
Southern Region Middle School Festival 
Scale and Rudiment Requirements 

 
 
Woodwind, Brass and Mallets: 
 

1. All major scales must be performed from memory, ascending and descending. 
Students should prepare all of the following major scales: Concert C, Concert F, 
Concert Bb, Concert Eb, and Concert Ab. Tempo: Quarter note = 80 bpm or 
faster. 

 
2. Use the following rhythmic pattern for all major scales: 

 
 

3.   Wind instruments must perform a one-octave chromatic scale as notated on the 
SRMS scale page for their instrument. Tempo: quarter note = 60 bpm or faster. 
Mallets must perform a chromatic scale on the entire range of their instrument. 
Tempo: quarter note = 60 bpm or faster 

 
4.   Use the following rhythmic pattern for the chromatic scale:  
 

 
 
 
Percussion: 
 

Please prepare the following rudiments: 
Flams, Paradiddles, 5 stroke rolls, 9 stroke rolls, and long rolls 
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Flute

Oboe

Bassoon

Clarinet in B α

Bass Clarinet

Alto Sax

Tenor Sax

Baritone Sax

Trumpet in B α

Horn in F

Trombone
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16

œ œ∀ œ œ∀ œ œ œ∀ œ œ∀ œ œ œ∀3

3 3 3

œ œα œ œ œα œ œα œ œ œα œ œα
3 3

3

3

ϖ

Southern Region
Middle School Band Scales

©2017

Alto Sax



% ∀∀ 33 µ∀
œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ ˙

3
3

% ∀ µ4

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ ˙
3 3

% α7 œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ ˙
3 3

% α α α10

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ ˙
3

3

% α α µµ13 œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ ˙
3

3

%
16

œ œ∀ œ œ∀ œ œ œ∀ œ œ∀ œ œ∀ œ∀3

3 3 3

œ œ∀ œµ œ œα œ œα œ œ œα œ œα
3 3

3

3

ϖ

CMEA Middle School Band Scales

©2017

Tenor Sax



% ∀∀∀ 33 µ∀∀œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ ˙
3 3

% ∀∀ µ∀4

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ ˙
3

3

% ∀ µ7

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ ˙
3 3

% α10 œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ ˙
3 3

% α µ13

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ ˙
3

3

%
16

œ œ∀ œ œ∀ œ œ œ∀ œ œ∀ œ œ œ∀3

3 3 3

œ œα œ œ œα œ œα œ œ œα œ œα
3 3

3

3

ϖ

Southern Region
Middle School Band Scales

©2017

Baritone Sax



% ∀∀ 33 µ∀
œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ ˙

3
3

% ∀ µ4

œœ œœ œœ œœ œœ œœ œœ œœ œœ œœ œœ œœ œœ œœ œœ
œœ
œœ
œœ œœ œœ ˙̇

3
3

% α7

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ ˙
3

3

% α α α10

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ ˙
3

3

% α α µµ13

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ ˙
3

3

%
16

œ œ∀ œ œ∀ œ œ œ∀ œ œ∀ œ œ∀ œ3 3 3 3 œ œ œα œ œα œ œα œ œ œα œ œα
3

3 3 3

ϖ

Southern Region
Middle School Band Scales

©2017

Trumpet in Bα
Baritone TC



% ∀ 33 µœ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ ˙
3 3

% α4

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ ˙
3

3

% α α α7

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ ˙
3

3

% α α α α α
10

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ ˙
3

3

% α α α µµµ
13

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ ˙
3

3

%
16

œ œ∀ œ œ∀ œ œ∀ œ∀ œ œ∀ œ œ∀ œ3 3 3 3 œ œ œα œ œα œ œ∀ œµ œ œα œ œα
3

3 3 3

ϖ

Southern Region
Middle School Band Scales

©2017

French Horn



> 33 αœ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ ˙
3 3

> α α α4 œœ œœ œœ œœ œœ œœ œœ œœ œœ œœ œœ œœ œœ œœ œœ
œœ
œœ
œœ œœ œœ ˙̇

3 3

> α α α α α
7

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ ˙
3 3

> α α α α α α α10 œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ ˙
3 3

> α α α α µµµµ13

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ ˙
3

3

>16

œα œµ œ œ∀ œ œ∀ œ œ œ∀ œ œ∀ œ3 3

3 3

œα œ œα œ œα œ œ œα œ œα œ œ
3 3

3

3

ϖα

Southern Region
Middle School Band Scales

©2017

Trombone
Baritone



> 33 αœ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ ˙
3 3

> α α α4

œœ œœ œœ œœ œœ œœ œœ œœ œœ œœ œœ œœ œœ œœ œœ
œœ
œœ
œœ œœ œœ ˙̇

3
3

> α α α α α
7

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ ˙
3 3

> α α α α α α α10

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ ˙
3

3

> α α α α µµµµ13

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ ˙
3 3

>16

œα œµ œ œ∀ œ œ∀ œ œ œ∀ œ œ∀ œ3 3 3 3 œα œ œα œ œα œ œ œα œ œα œ œ
3 3 3 3

ϖα

Southern Region
Middle School Band Scales

©2017

Tuba



% 33 αœ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ ˙
3

3

% α α α4

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ ˙
3

3

% α α α α α
7

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ ˙
3

3

% α α α α α α α10

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ ˙
3

3

% α α α α µµµµ13

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ ˙
3 3

%
16

œα œµ œ œ∀ œ œ∀ œ œ œ∀ œ œ∀ œ3 3 3 3 œα œ œα œ œα œ œ œα œ œα œ œ
3 3 3 3

ϖα

Southern Region
Middle School Band Scales

©2017

Mallets


